
2021年度バイコロジーセミナー

このセミナーは、競輪の補助金を受けて実施するものです。
https://www.keirin-autorace.or.jp

自転車 エコロジー バイコロジー

講師：齊藤 健吾 氏
プロショップタカムラ製作所 (ラバネロ) 勤務
HPCJC 所属

MC：栗村 修 氏 ツアー・オブ・ジャパン大会ディレクター

日時 2022年2月22日 (火) 14:00～15:30
開催方法 YouTubeによるLIVE配信
視聴方法 https://youtu.be/lpoEbvxLydEからアクセスしてください

参加費 無料
お申込み 不要
お問合せ ℡ 03-4334-7952 (土･日･祝日を除く平日10:00～16:00)

～メカニックの目線から見た機材の変化・
世界の自転車競技で記録が伸びている理由等～

テーマ

近年、自転車競技の多くの種目においてスピード記録が大きく更新
されてきています。
その要因は選手の体力づくりの他、自転車機材性能の向上などが
考えられますが、国際大会でメカニックをされている齊藤氏から見
た変化点など栗村氏と話して頂きます。

プロショップタカムラ製作所 http://www.ravanello.com/shop/
HPCJC(High Performance Center of Japan Cycling)とは
「日本人自転車競技者の能力を最大限に引き出し、金メダリストに育て、
日本を世界の自転車競技を牽引する存在にする。」目的のために立ち上げ
られた組織 https://japanhpc.com/

プロフィール
齊藤健吾氏 1974年1月13日生 高校時代自転車競技を始め、卒業後タカム

ラ製作所(ラバネロ)に勤務。その腕を買われ日本ナショナルチー
ムのメカニックとして活躍し、数々の国際大会や2016RIOパラリ
ンピック・2020TOKYOオリンピックにおいてもメカニックで尽
力されている。

栗村 修氏 1971年１２月３０日生 中学生の時ツール・ド・フランスに魅せら
れて自転車界に。プロレーサーになり海外チームでも活躍し、現在
はツアー・オブ・ジャパン大会ディレクターとしてレース運営に務め
ている。

齊藤 健吾氏

栗村 修氏

バイコロジーとは … 自転車は健康増進に良く、CO2を出さない、環境にやさしい乗り物です。
こうした自転車の優れた点と、正しく安全な利用促進を呼びかけ、その活用を推進しているの
がバイコロジー運動です。
そしてこのバイコロジー運動を全国で広めるために活動されている方たちが、「バイコロジーを
すすめる会」の組織を作り、様々な自転車の普及啓発活動を行っています。
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