
講師：ダミアーノ・クネゴ氏
<元プロロードレーサー>

<プロフィール>
ダミアーノ・クネゴ、1981年イタリア、ヴェローナ生まれ。元プロ・ロードレーサー。

2002年にイタリアの自転車ロードレースチームSAECOでプロデビュー。2004年に行われたグランツールの1つであるジロ・
デ・イタリアでは、ステージ4勝を挙げる活躍で見事総合優勝に輝く。その後世界的に有名なレースでも新人賞や上位入賞を果た
し、UCIロードワールドランキングで1位に輝いた経験を持つ。

2018年に現役を引退し、現在は、パーソナルトレーナーとしての活動を開始している。日本との関わりを深め、日本人若手自
転車選手を育てるためのプロジェクトであるDamiano Cunego Cycling Projectも2020年に本格始動する。また、自身がプロ
デュースするイタリアンメイドロードバイク『EXEPT』も展開している。そのため、トレーニングだけでなくファン交流や、自転
車・サイクルウェア販売等の様々なことから自転車文化への理解を深めている。

●開催日時：2019年 10月17日(木) 18：30～21：00 (開場18：00)

●会場：自転車総合ビル6Ｆ 601会議室(東京都品川区上大崎３－３－１)

●参加費：セミナーのみ1,000円/セミナー&懇親会2,000円(懇親会は20：10～)
※当日受付にて現金でお支払いください。

●申し込み方法：本会ホームページよりお申し込みください

●主催：一般財団法人日本自転車普及協会
TEL 03-4334-7952(月～金 9：00～17：00)

●会場アクセス：東京メトロ南北線・都営三田線・東急目黒線・ＪＲ『目黒』駅下車、徒歩3分

※自転車でお越しの方・・・駐輪スぺース(事前申込制)をご利用ください。ただし、盗難などが発生した場合、主催者は
一切責任を負いかねますので、予めご了承ください。
※自動車・オートバイ駐車場はございません。

2019年度第2回自転車セミナー

お申し込みは 本会ホームページ よりお い します。

日本自転車普及協会

ホームページ                           自転車セミナー 

自転車総合ビル 
 

 
 

サッカーから、ランニング、サイクリングまで。 チャンピオンがどのようにして生まれるか、または、どのようにしてチャンピオンになるのか。
ジロ・デ・イタリアやジャパンカップ、多くのクラシックレースなどを制覇したダミアノ・クネゴは、自分自身がどのようにして勝利を手にした
のか、レースを振り返りながら解説します。さらに自転車競技の魅力、その多様な側面を解説します。自転車競技には、スポーツのドラマ、勝利
の喜び、敗北が教えてくれる人生観が含まれています。
ダミアノ氏からのコメント：
 ジャパンカップの前のセミナーですが、とても楽しみにしています。このセミナーはプロを目指している若者や、レースに興味のある人にも参
加して頂きたいです。皆さんの質問にもお答えいたします、なんでもご質問ください 。
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